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«Per riaprire la scuola bisogna ripensaria, non basta vaccinare i prof»

ANDREA CAPOCCI

BB Lucia Bisceglia ¢ la presi-
dente dell’Associazione Italia-
na di Epidemiologia. leri I'Aie
ha tenuto un convegno virtua-
le sul tema «Covid & Scuolas,
un tema tornato caldissimo. [l
convegno, a cul hanno parteci-
pato epidemiologi di tutta Ita-
lia, ha passato in rassegna i da-
ti raccolti fin qui e la lista delle
cose da fare per riaprire le scuo-
le in sicurezza a settembre,
scongiurando per quanto pos-
sibile il ricorso alla Dad.
Dottoressa Bisceglia, abbia-
mo capito se riaprire le scuo-
le sia pericoloso?

C'¢ tuttora un problema di
mancanza di dati. Ma le eviden-
ze che abbiamo accumulato ci
dicono che l'epidemia nella
scuole € uno specchio dell'epi-
demia nella comunita, e non ci
sono prove che la scuola inne-
schi catene di contagio. Le
scuole hanno lavorato tantissi-
mo alle misure di prevenzio-
ne. D'altra parte, se raccontia-
mo i grandi focolai scolastici é
perché non sono stati cosi fre-
quenti. [l problema vero é I'im-
pegno dei servizi di sanita in
presenza di un caso positivo
nella scuola: servono squadre
dedicate a test e contact tra-
cing perché ogni singolo caso
porta con sé I'esigenza di trac-
ciare ¢ isolare i contatti,

Come si pud migliorare la pre-
venzione del contagio a scuola?
Alcune esperienze sono di
grande valore. Ad esempio,
quella della regione Piemonte
che, con il progetto “Scuola si-
cura®, ha implementato una
strategia di screening. Tutta-
via, abbiamo visto provvedi-
menti molto diversi tra una re-
gione e l'altra, ¢ andamenti
epidemici simili: anche questo

supportal'idea che la scuola n-
fletta quanto accade nella co-
munita. Tutto lo sforzo ora de-
ve mirare a dotare i diparti-
menti di prevenzione e i servi-
zi di igiene e sanita pubblica di
strumenti che facilitino I'atti-
vita di test e isolamento. Chi
partecipa a un programma di
screening, tuttavia, corre un
maggior rischio di isolamento
e questo ¢ un deterrente. Dun-
queé occorre trovare un com-
promesso che garantisca l'ade-
sione a questi programmi.
L'85% del personale scolastico
si @ vaccinato: é abbastanza?
Se confrontiamo questa media
con quella relativa alla vaccina-
zione anti-influenzale scopria-
mo che ¢ una percentuale altis-
sima. Ma si tratta di una media
tra situazioni molto eteroge-
nee, Ci sono regioni in cul que-
sta percentuale ¢ trenta punti
inferiore. [l personale scolasti-
co era tra le categorie priorita-
rie nel piano vaccinale, Era im-
portante proteggere una co-
munita  professionalmente
esposta in un contesto in cui
un solo caso positivo pud porta-
re all'isolamento di intere clas-
si 0 addirittura alla chiusura

Le evidenze che abbiamo
accumulato ci dicono che
l'epidemia nella scuole é
uno specchio dell’epidemia
nella comunita, e non ci
sono prove che la scuola
inneschi catene di contagio
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delle scuole. L'intervento sul
personale scolastico é essenzia-
le per il rientro a scuola in sicu-
rezza per tutti.

C'é stata diffidenza nei con-
fronti dei vaccini, o disorga-
nizzazione nella campagna
vaccinale?

E un dato difficilissimo da repe-
rire. La struttura commissaria-
le ¢ molto concentrata su que-
sto tema. Secondo me, ma ¢ so-
lo un’opinione, ha giocato un
ruolo il fatto che il vaccino di
elezione fosse AstraZeneca,
quello pit discusso. Questo
pud aver ridotto I'adesione. In
ogni caso vale la pena di prova-
re ad aumentare questa coper-
tura vaccinale.

Dunque é la priorita verso set-
tembre?

Non ¢ la priorita. Non si deve
correre il rischio di spostare
I"attenzione solo sul tema del-
le vaccinazioni. In realta i pro-
blemi della scuola sono rima-
sti gli stessi: stiamo ancora di-
scutendo del numero di stu-
denti per classe e del distanzia-

Nelle ultime 24 ore
1394 nuovi casi

MNelle ultime 24 ore si sono
registrati 1394 nuowi casi
positivi al coronavirus, il dato
piu alto dal 16 giugno e
dovuto probabidmente alla
diffusione della vanante
«gelta-. I numero di decess:
(13}eri) nmane, per fortuna,
basso. Negli ospedali ci sono
37 ricoverati in meno per
Covid-19, ma per la prima
voita dal 12 aprile non cala il
numero di icoverati in terapia
intensiva, stabile a quota 180,
Cresce il rapporto tra test
positivi e tamponi effettuati,
salito ieri allo 0,8%. Sono
numer ridotti in assoluto, ma
mostrano un‘inversione d
tendenza dopo tre mesi di
miglioramento della
situazione epidemiologica.
Un trend simile a quedlo
rilevatlo alcune setimane fa
nel Regno Unito, dove | casi
ora sono nsaliti oltre quota
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mento. L'emergenza puod esse-
re un'occasione per ripensare
gli spazi della scuola, le moda-
lita di trasporto deglh studen-
ti. Erano temi caldi I'anno
scorso e lo sono anche que-
st’anno. E prioritario ragiona-
re su misure strutturali che in-
tervengano anche su guest
aspetti. La priorita della cam-
pagna vaccinale ora é aumen-
tare al massimo il completa-
mento del ciclo vaccinale nel-
le persone di eta superiore a
50 anni o vulnerabili. Le stime
ci dicono che ci sara un au-
mento della vanante delta e
non possiamo lasciare gli over
50 esposti all’azione del virus,
Da un anno discutiamo del
tracciamento dei contatti, che
é stato spesso insufficiente.
Si pud fare o dobbiamo rasse-
gnarci alla sua impossibilita?
Abbiamo imparato che I'epide-
mia ha una risposta giusta di-
versa a seconda della fase. In
una fase di sostanziale calma
come questa il contact tracing
gioca un ruolo fondamentale.
L'identificazione e l'isolamen-
to precoce dei contatti stretti e
il testing precoce dei contatti
stetti ¢ un'attivita che facilita
I'interruzione delle catene di
contagio. L'altro elemento cru-
ciale é isolamento dei focolai e
larassegna delle circostanze di
esposizione, che aiutano a
onentare il contact tracing ver-
s0 situazioni prioritari, e a sug-
gerire misure di restrizione mi-
rate ¢ non generalizzate, Co-
me epidemiologi, siamo tutti
convinti che il contact tracing
vada potenziato, reso omoge-
neo ¢ utile come strumento di
conoscenza. Perd c'é un proble-
ma di tempi. Pensavamo di ave-
re qualche giormo in piu ma &
gia il caso di investire tutte le r-
sorse a disposizione.




